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Schritt für Schritt …




… in ein möglichst selbstständiges Leben!



Schritt für Schritt fördert entwicklungsverzögerte Kinder und Jugendliche auf ihrem Weg zu größtmöglicher Selbstständigkeit. Die bestmögliche Bewältigung des Alltags steht im Vordergrund. Und das seit mittlerweile seit über 14 Jahren!



14 Jahre, in denen die Kinder schrittweise kleine Fortschritte machen durften.

14 Jahre, in denen die Kinder mit Freude zur Therapie kommen.

14 Jahre, die beweisen, dass das ganzheitliche Förderkonzept von Schritt für Schritt Erfolg hat.

Schritt für Schritt wurde 2009 von engagierten Eltern gegründet, die in anderen Bundesländern diese ganzheitliche Förderung erlebt haben und deren Kinder dort Fortschritte gemacht haben, die sie vorher in Tirol mit vielen Einzeltherapien nicht gemacht haben.

 






Nominiert zum „Ort des Respekts 2022“

CALL FOR EUROPE – internationaler Sozialpreis 2021

Schritt für Schritt gewinnt den Sozialpreis Tirol 2020!

Lilienhof gewinnt den Sozialpreis Tirol 2019!

Schritt für Schritt Ausgezeichnet mit dem Sozialpreis Tirol 2018
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Aus datenschutzrechtlichen Gründen benötigt Vimeo Ihre Einwilligung um geladen zu werden. Mehr Informationen finden Sie unter Datenschutz.
Akzeptieren






Aus datenschutzrechtlichen Gründen benötigt YouTube Ihre Einwilligung um geladen zu werden. Mehr Informationen finden Sie unter Datenschutz.
Akzeptieren
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Physiotherapie 



speziell für Kinder & Jugendliche



Read More
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Ergotherapie 



speziell für Kinder & Jugendliche



Read More
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Logopädie 



speziell für Kinder & Jugendliche



Read More
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Unterstützte Kommunikation



zur Verbesserung der kommunikativen Kompetenz.



Read More
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Reitpädagogik



Beim heilpädagogischen Reiten wird ganzheitlich gearbeitet.



Read More
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Tiergestützte Therapien 



Therapiebegleithunde-Teams unterstützen mehrmals wöchentlich.



Read More
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Therapeutisches Schwimmen 



Therapie- und Entspannungs- Einheiten im  warmen Wasser.



Read More
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Therapeutisches Klettern



Klettern als Erlebnis, Inklusion in der Gruppe.



Read More
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Sport-Programm



Yoga, Pilates, Langlauf, Schneeschuhwandern, Nordic Walking, Bogenschießen, Motorikparkour uvm.



Read More
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Förderung in Kleingruppen



… denn in der Gruppe ist man motivierter.



Read More
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Intensiv- Therapien 



Intensive Therapieeinheiten für den nächsten Entwicklungsschritt.



Read More
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Vibrations- Training



Galileo- Vibrationstraining, Osflow.



Read More
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Betreuung & Förderung



nach der Schule oder dem Kindergarten am Nachmittag.



Read More
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Selbstständig im Alltag



Alltagssituationen werden trainiert.
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Natur Pädagogik



Inmitten in der Natur.



Read More










Den Alltag meistern.




Durch ein ganzheitliches Förderprogramm, das es in dieser Form in Tirol nur bei Schritt für Schritt gibt, wird motorisch und geistig so gefördert, dass jedes Kind maximal individuell unterstützt wird.

Die Kinder/Jugendliche sind mehrmals pro Woche für jeweils einen ganzen Nachmittag zur Therapie bei Schritt für Schritt.

Gestartet wird meist mit dem möglichst selbstständigen Umziehen und einem gemeinsamen (gesunden und frisch zubereiteten) Mittagessen. Hierbei wird – je nach Beeinträchtigung bereits mit- geholfen. Feinmotorisches (schneiden, kneten, umrühren), Tisch decken (geistige Herausforderung), Essen (Hand-Mund-Motorik, Schlucken), selbstständig auf einem Stuhl sitzen (Physiotherapie, Rollstuhlkinder) … Das heißt, bereits das Essen wird therapeutisch unterstützt, je nach Bedürfnis des jeweiligen Kindes. Viele solcher Alltagssituationen kommen in keiner „klassischen Therapieeinheit von Logopädie, Ergotherapie oder Physiotherapie“ vor, sind aber für das tägliche Leben relevant und können das Alltagsleben der ganzen Familie beeinflussen.




Aus datenschutzrechtlichen Gründen benötigt YouTube Ihre Einwilligung um geladen zu werden. Mehr Informationen finden Sie unter Datenschutz.
Akzeptieren






Unser erster Film. 2010. Erstellt von einem aktiven Vater eines jungen Mädchens, das bei Schritt für Schritt zur Therapie kommt. Danke.






Meinungen unserer Eltern
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„Schritt für Schritt ist für unsere Emilia neben Therapie und Förderung auch ein Ort, wo sie ihre Freunde hat. Home is, where your friends are!“




Gina, Mutter von Emilia
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„Schritt für Schritt bedeutet für Lukas, Freude, Spaß, Zusammensein mit seinen Freunden und Abwechslung. Für uns als Familie bedeutet es eine große Entlastung im Alltag und wir freuen uns darüber, was er dort alles erleben darf und lernt!“




Judith, Mutter von Lukas
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„Schritt für Schritt bedeutet für Adrijana und mich, dass in einer echten Gemeinschaft aus vielen ICH ein WIR entsteht!“




Julia, Mutter von Adrijana
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„Schritt für Schritt ist für Johannes nicht nur Therapie sondern ein Treffpunkt mit Freunden und die Therapeuten sind fast schon Familie… Uns als Familie entlastet Schritt für Schritt und es zeigt uns, was für und mit Johannes alles möglich ist. Es ist nicht wichtig, wie dick der Pinsel ist mit dem das Leben malt, solange die Farben schön bunt sind!“




Bettina, Mutter von Johannes
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„Schritt für Schritt ein Stückchen weiter,

Schritt für Schritt gemeinsam und auch heiter,

Schritt für Schritt positiv in die Zukunft schauen,

Schritt für Schritt mit Liebe und Vertrauen!“




Monika, Mutter von Sandra
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„Den Augenblick zu nützen, die größtmögliche Zahl schöner Stunden zu verleben, das ist Glück!“




Martina, Mutter von Magdalena
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„So viel Lebensfreude hat sich Steffi bei Schritt für Schritt wieder Schritt für Schritt zurückerarbeitet. Schön, dass wir dabei sein dürfen!“




Evi, Mutter von Stefanie

[image: ]

„Bei Schritt für Schritt steht der Spaß und das Wohlbefinden unserer Kinder im Vordergrund und die  Therapien werden großteils spielerisch eingebaut, sodass die Kinder voll motiviert dabei sind. Aufgrund des netten und voll engagierten Betreuerteams gibt es wohl kein Kind, dass nicht gerne kommt!“




Andrea, Mutter von Manuel
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„Unsere Therapeuten sind einsame spitze, nicht nur therapeutisch sondern auch menschlich. Das hat das gesamte Team letzte Woche wieder einmal eindrucksvoll bewiesen, als Manja und ich beide krank waren und Christhoph ganz kurzfristig zusätzlich extra Zeit bekam um uns zu entlasten. Danke.“




Christian, Vater von Christoph
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Neueste Infos
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Logopäde / Logopädin gesucht
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Ergotherapeut/In
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Landjugend Erl spendet an Schritt für Schritt


Weitere News
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Kinder & Jugendliche
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0
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Ein paar Fotos
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							Schritt für Schritt

		
							Höhe 70 
A 6334 Schwoich

			
							Telefon: +43 5372 58170

			
							Handy: +43 664 308 16 26

			
			
												E-Mail: info@schrittfuerschritt.at

							
							Webseite: www.schrittfuerschritt.at

					

		
																					

																										
							ÖFFNUNGSZEITEN
			Montag          geschlossen

Dienstag:      8.00 – 17.00

Mittwoch:     8.00 – 17.00

Donnerstag:  8.00 – 17.00

Freitag:          8.00 – 17.00

Samstag:        9.00 – 17.00



		
																					

																										
							Find us on Facebook

												Aus datenschutzrechtlichen Gründen benötigt Facebook Ihre Einwilligung um geladen zu werden. Mehr Informationen finden Sie unter Datenschutz.
Akzeptieren
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